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Учебный план 10-11 класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

Нижнеингашской средней общеобразовательной школы №1 

имени кавалера ордена Славы трѐх степеней П.И.Шатова 

2025-2027 учебный год 

Социально-экономический  профиль (10 класс) 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов 

в неделю/год 

Количест

во часов 

за 2 года 10 

класс 

11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература  Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4/136 4/1136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34 - 1/34  

Итого   32/1088 31/1054 63/ 2142 

Часть , формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3  

 Второй иностранный язык (немецкий)  1\34 1\34 2/68 

Курс практической грамотности   1\34 2/68 

Курс «Игры с мячом»  1\34 1\34 1\34 

     

Всего часов  34/1156 34/1156 68/ 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 68\2312 

Внеурочная деятельность     

РОВ  1/34 1/34 2/68 

Волонтерство, профпробы  1/34 1/34 2/68 

Экскурсии, посещение кинозала, выставок  1\34 1\34 2\68 

Россия-мои  горизонты  1/34 1/34 2/68 

Семьеведение  1/34 1/34 2/68 

Дополнительное образование  5/170 5/170 10/340 

Всего  44/1496 44/1496 88/2992 

 
 

 

 



УТВЕРЖДАЮ                

Директор школы                 

___________________Н.Н.Итченко 

     « 14»   августа  2025г. 

 

Учебный план 10-11 класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

Нижнеингашской средней общеобразовательной школы №1 

имени кавалера ордена Славы трѐх степеней П.И.Шатова 

2024-2026 учебный год 

Социально-экономический  профиль (11 класс) 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов 

в неделю/год 

Количест

во часов 

за 2 года 10 

класс 

11класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература  Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4/136 4/1136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2\68 5\170 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34 - 1/34  

Итого   32/1088 31\1054 63\242 

Часть , формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3  

 Второй иностранный язык (немецкий)  1 /34 1/34 2/68 

Курс практической грамотности  1\34 1\34 2/68 

Курс «Игры с мячом»   1\34  

Всего часов  34/1156 34/1156 68/ 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 68\2312 

Внеурочная деятельность     

РОВ  1/34 1/34 2/68 

Экскурсии, посещение кинозала, выставок  1/34 1/34 2/68 

Волонтерство, профпробы  1\34 1\34 2\68 

Россия-мои  горизонты  1/34 1/34 2/68 

Семьеведение  1/34 1/34 2/68 

Дополнительное образование  5/170 5/170 10/340 

Всего  44/1496 44/1496 88/2992 
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